
인종 평등 평가 진실 위원회 (T-CARE) 

2023 년 

 

담대한 합의 실천 지침 

- 우리는 내재된 가치와 존엄성을 인정합니다.  

o 숨을 들이마시면서 당신이 심히 경이롭게 창조되었음을 깨달으십시오.  

o 숨을 내쉬면서 열등감과 우월감을 버리십시오. 

- 우리는 이해하기 위해 경청하겠습니다. 

o 숨을 들이마시면서 당신의 마음과 정신을 잠잠히 하십시오. 

o 숨을 내쉬면서 판단하는 마음을 버리십시오.  

- 우리는 책임감 있게 행동하겠습니다. 

o 숨을 들이쉬면서 당신 자신이 가진 힘과 영향력을 깨달으십시오. 

o 숨을 내쉬면서 당신의 의도 뒤에 숨기를 그치십시오. 

- 우리는 다양한 목소리를 위한 자리를 마련하겠습니다. 

o 숨을 들이쉬면서 독특함을 환영하십시오. 

o 숨을 내쉬면서 획일성을 버리십시오. 

- 우리는 모호함을 받아들이겠습니다. 

o 숨을 들이쉬면서 아름다운 불확실성을 받아들이십시오. 

o 숨을 내쉬면서 통제하고자 하는 욕구를 버리십시오. 

- 우리는 이야기를 온전히 지켜내겠습니다. 

o 숨을 들이쉬면서 이야기를 전해 듣는 영광을 받아들이십시오. 

o 숨을 내쉬면서 소유권을 버리십시오. 

- 우리는 서로를 위해 그곳에 있겠습니다. 

o 숨을 들이쉬면서 그 시간에 집중하십시오. 

o 숨을 내쉬면서 산만함을 버리십시오. 

- 우리는 담대하게 함께하겠습니다. 

o 숨을 들이쉬면서 친절함을 받아들이십시오. 

o 숨을 내쉬면서 거짓 친절함을 버리십시오. 

- 우리는 필요할 때 거룩한 멈춤을 요청하겠습니다. 

o 숨을 들이쉬면서 시간의 풍부함을 받아들이십시오. 

o 숨을 내쉬면서 기대하는 것들을 버리십시오. 

- 우리는 나서야 할 때 나서고 물러나야 할 때 물러나겠습니다. 

o 숨을 들이쉬면서 귀를 기울이십시오. 

o 숨을 내쉬면서 말하십시오. 

- 우리는 그리스도 안에서 화해를 이루기 위해 노력하겠습니다. 

o 숨을 들이쉬면서 붙잡으십시오. 

o 숨을 내쉬면서 놓아주십시오. 


